
 

ประกาศส านกังานเกษตรอ าเภอเสาไห ้จงัหวดัสระบุรี 
เรือ่ง มาตรการประหยดัพลงังาน ประจ าปงีบประมาณ 2567 

............................................... 

ตามที่ส านักงาน ก.พ.ร.ได้ร่วมกับส านักงานนโยบายและแผนพลังงาน กระทรวงพลังงาน ก าหนด
หลักเกณฑ์ และแนวทางการประเมินผลตัวชี้วัดในเรื่องการลดการใช้พลังงานโดยก าหนดให้  ทุกส่วนราชการและ
จังหวัดต้องลดการใช้ไฟฟ้า และน้ ามันลดลงร้อยละ 10 เมื่อเทียบกับค่ามาตรฐานการใช้ไฟฟ้า และน้ ามันของแต่ละ
ส่วนราชการและจังหวัด และให้รายงานผ่านเว็ปไซต์ e-report.enerby.go.th  เป็นประจ าทุกเดือน นั้น 

ส านักงานเกษตรอ าเภอเสาไห้ จังหวัดสระบุรี เล็งเห็นถึงความส าคัญของการประหยัดพลังงานเพื่อ
ลดค่าใช้จ่ายภาครัฐ จึงขอให้ความส าคัญกับมาตรการประหยัดพลังงาน ดังนี้ 

1. การประหยดัน้ ามนัเชื้อเพลงิ 
    1.1 ขับข่ีรถยนต์ให้เป็นไปตามกฎหมายคือความเร็วไมเกิน 90 กม./ชม. เนื่องจาก                     

การเปลี่ยน ความเร็วจาก 110 กม./ชม. เป็น 90 กม./ชม. สามารถประหยัดน้ ามันไดร้อยละ 25  
    1.2 ไมควรติดเครื่องขณะจอดคอย ดับเครื่องยนต์ทุกครั้งหากจอดรถเป็นเวลานาน 
    1.3 ดูแลเครื่องยนต์ให้อยูในสภาพที่ดี โดยดูแลตรวจเช็คระบบต่าง ๆ  ของรถยนต์ตามก าหนด 

วิธีการที่ระบุไวในคมูือประจ ารถยนต์ 
   1.4 มีการควบคุมการใชรถยนตโดยการจัดท าบันทึกการใชยานพาหนะประจ ารถยนตทุกคัน              

การใชรถยนตตองจัดท าใบอนุญาตการใชรถยนตจากผูบังคับบัญชา  
    1.5 ก าหนดเส้นทางและวางแผนการเดินทางกอนทุกครั้ง และการใช้รถยนต์ไปในเสนทาง

เดียวกันใหไปพรอมกัน และควรใหคนขับรถศึกษาเสนทางกอนเดินทางทุกครั้งเพื่อเลือกใช เสนทางที่ใกลที่สุด                  
หรือใชเวลานอยที่สุด  

   1.6 ใชอุปกรณการสื่อสารอื่นแทนการเดินทาง เชน การส่งหนังสือระหว่างหน่วยงาน             
หากเรงดวนใหใชวิธีสงทางโทรสาร หากเปนเอกสารส าคัญก็ใชวิธีรวบรวมเอกสารแลวสงพรอมกัน หากเปน      
เอกสารไมส าคัญก็ใชวิธีสง E-mail หรือสงทางไปรษณีย์ 

2. การประหยดัไฟฟา้ 
    2.1 ตรวจตราดูแล ปดสวิตซ์ไฟฟ้าทุกดวงเมื่อพนักงานคนสุดท้ายออกจากส านักงาน 
    2.2 ปดสวิตซหลอดไฟฟ้าบางดวงที่ไมใชงานเชน ในเวลาชวงพักกลางวัน  
    2.3 เลือกใช้อุปกรณ์ที่มีประสิทธิภาพสูง เชน ใชหลอดตะเกียบแทนหลอดไส ใชบัลลาสต 

อิเล็กทรอนิคส หรือบัลลาสตขดลวดแกนเหล็กชนิดการสูญเสียต่ําแทนบัลลาสตขดลวดแกนเหล็กแบบธรรมดา  
     2.4 แยกสวิทซควบคุมอุปกรณแสงสวาง เพื่อใหสามารถควบคุมการใชอุปกรณแสงสวางได            

อยางเหมาะสมและสอดคลองกับความจ าเปนแทนการใชหนึ่งสวิทซควบคุมหลอดแสงสวางจ านวนมาก  
     2.5 เปดเครื่องปรับอากาศ ตั้งแตเวลา 10.00 น. และปดระหวาง 12.00 น. – 13.00 น. 

และกอนเลิกงาน 30 นาที  
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2.6 ควรปรับอุณหภูมิของเครื่องปรับอากาศไวที่ 25 องศาเซลเซียส  
2.7 ปองกันความร้อนเขาสูอาคารโดยปดมาน มูลี่ ติดกันสาด หรือเลื่อนตูมาติดผนังในดานที่                     

ไมตองการแสงสวาง  
2.8 ควรหลีกเลี่ยงการติดตั้งและใชเครื่องใชไฟฟาที่เปนแหลงก าเนิดความรอนในหองที่มีการปรับ

อากาศ เชน ตูเย็น ตูแชน้ าเย็น กาต้มน้ า เครื่องถายเอกสาร เปนตน  
2.9 ตรวจบ ารุงเครื่องปรับอากาศอยางสม่ าเสมอ โดยลางท าความสะอาดชุดระบายความรอนทุก 6 เดือน  
2.10 เลือกใชอุปกรณและเครื่องใชไฟฟาที่มีประสิทธิภาพสูงโดยค านึงถึงฉลากเบอร 5  
2.11 เลือกใชคอมพิวเตอร เครื่องถายเอกสาร ที่มีเครื่องหมายรับรอง Energy Save  
2.12 ปดสวิตซคอมพิวเตอรและเครื่องพิมพเมื่อเลิกใชหรือท างานเสร็จแลว  
2.13 การเชื่อมตอเครื่องพิมพรวมกันจะชวยประหยัดคาใชจายในการจัดซื้อเครื่องพิมพและ คาไฟฟาได 
2.14 ปดเครื่องถายเอกสารเมื่อหมดเวลาท างานในแตละวันและในวันหยุดราชการ 
2.15 ปดเครื่องใชไฟฟาทุกชนิดหลังเลิกงาน  
2.16 ก าหนดเวรยามรักษาการส านักงานฯ ตรวจและปดอุปกรณเครื่องใชไฟฟาที่ไมจ าเปน  
2.17 การท างานในส านักงานนอกเวลาราชการ ใหก าหนด ตามความเหมาะสม  

  ทั้งนี้ ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป  

    ประกาศ ณ วันที่  4  ธันวาคม พ.ศ. 2566 

                                                        

                                                    (นางสาวนฤมล  พุกพิกุล) 
                            นักวิชาการส่งเสริมการเกษตรช านาญการพิเศษ รักษาราชกาแทน 
                                                       เกษตรอ าเภอเสาไห้ 
 




